Laboratori Didattici
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Un laboratorio utile per [a scoperta della vita quotidiana e
tradizionale di vomini @ donne del nostro passato. | partecipanti
realizzeranno il modelling di un vero e propric abito tradizionale,
da loro interpretato, magari arricchita di accessori & amuleti,
attraverso I'uso di stoffe e altri manufatti tessili laboratorio
consigliato a chi scegfie la visita al Museo della cultura e del lavoro).
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Un laboratorio creativo ed educative finalizzato ad awvvicinare
il bambine all'educazione ambiantale con il riuso dl materiali
poveri e di ricicle attraverso [l gioco. Verranno farniti
materiali come pigne, foglie, vasetti di yogurt, barattoli, carta
@ cartone per |a creazione di una vera e propria maschera o
marionetta, spirata a quelle viste al Musea.
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In gquesto laboratorio verranno  trattatl aleeni aspetti della
tradizione popolare, cercande di confrontarli con racconti e favole
provenienti dal resto del mondo. Lo scopo @ quello di far capire ai
bambini come ognl cultura generi le proprie storie, le proprie
leggende e quanto sia Importante confrontarsi con gli altri.
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La leggenda di Sant’Antonio Abate, | falo del 17 Gennaio @ la
prima uscita delle maschere sarde, raccontati attraversa 'use
di un linguaggio espressivo e stimolante: quello del fumetto,
realizzato dagli stessi partecipanti.
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Una caccia al tesoro divertente e Btruttiva, alla scoperta  della
nostra cultura e delle tradizioni lecall. Al ragazzi sara chiesto di
superare delle prove “Cuiz" e di cercare gli indizi nascosti tra gli
oggetti del Musea. Un percorse utile che, stimolera i ragazzi a
memorizzare |'esperienza vissuta a Mamolada.
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G0 la maschera @ scopri animale che c'é in tel Un percorsa
tattile dedicato alla scoperta defle emozioni e delle

espressioni facciall: a quale animale assomiglio quando rida?
E guando piango? E gquande mi arfrabbie? Attraverso
F'ossarvazione delle maschere esposte e delle espressicni
osservate clascun bambino realizza la propria maschera

facciale!

e -
%ﬁk?\g N SALUTI DA MAMOIADA hﬁ‘

Tutti alfepera allo scope di creare una cartolina gigante che
raccanti le impressioni, le emozioni, le meraviglie vissute
durante questo viaggio d'istruzione. Uno stimolo alla fantasia
e all' Inventiva mel ricercare le creazioni pid originali e
simpatichal
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Breve lezione nella bottega dell’ artigiane, che svelera tecniche
e segreti sull’antico mestiere del mascheralo!

Esempip di [tinerarie tipo:

e Visita al Museo delle Maschere

» Visita al Museo della Cultura e Lavoro € 4,007
= Visita sede Mamuthones e Issohadores € 1,00
Pranzo £ 12,00
Poraeriggio: € 2,00

Passeggiata tra i Murales di Orgosolo
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La cooperativa Viseras di

Mamoiada

presenta

Una Giornata in Barbagia

Kids

Sezione Didattica
Anno scolastico
2013-2014

Info e prenctazioni:
Soc. Cooperativa Viseras
Piazza Europa 15
08024 Mamoiada (NU)
Tel. 0784569018-fax 078456719
www.museodellemaschers.it
www.viseras.it



Visita Guidata al Museo delle Maschere Mediterranee
Un viaggio tra le pil rappresentative maschere del Carnevale Barbaricino, ; w
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A . . testimoni di un antico rito millenario. Una sala multivisiva fara vivere agli studenti
6’ ’ Sfa m 0 la prima uscita dei Mamuthones e Issohadores tra [ fald di Sant' Antonio Abate,
& tra i ritmi misteriosi e frenetici del Carnevale Mameoiading; il percorso didattico prosegue _'.r

con la visita a due sale espositive: la prima dedicata alle maschere tradizionali sarde e |a seconda a molte x
delle maschere provenienti da diversi paesi che si affacciano sul Mediterraneo.
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: . Durata 50', costo € 2,60 . se 5§ scelgnf di visitare E:ntmrmbr I Musei
condurranno con passione e competenza |ungo un & possibile avere un biglietto cumulativo ridotto del costo di € 4,00
Visita Guidata al Museo della Cultura e del

Lavoro Laboratorio didattico
{vedi scheda sul retro).

Guide specializzate della cooperativa Viseras i

itinerario culturale e ricreativo unico nel suo genere. Glj
allievi avranno infatti la possibilita di trascorrere un'intera

giornata alla scoperta delle antiche maschere barbaricine

Attraverso una visita multimediale, I'alunno

e n:u?chte rranee, di ci;llnluscere usi e costumi della sars mpagnato alla scoperta della vita La cooperativa Viseras
tradizione locale con la visita al Museo della Cultura e del degli uomini e delle donne di Mamoiada, cos offre la possibilita di svolgere attivita didattiche
Lavoro; ma anche di partecipare ai nostri laboratori come si svolgeva ancora sino alla meta del secolo correlate alla visita deji due musei e alla manualita
didattici, pensati appositamente per rendere gli studenti orso. La centralita del percorso & imperniata sulla grande =~ del mascheraio. Un laboratorio sui generi che
soggetti ludicamente attivi. sala dedicata alle attivita lavorative di Mamoiada sulle quali  diventa luogo di sperimentazione, apprendimento
spiccano quelle enogastronomiche e artigianali. e diffusione culturale, mediante proposte creative
Inoltre |a cooperativa Viseras offre |a possibilita di visitare Durata 40, coste € 2,50 e variagate, capac di gensrare stimoll su pld frontl
: O i ] ; - Durata 1,30 circa, costo € 2,00
rilevanti siti archeclogici della zona, di contemplare i = {
Murales della vicina Orgosolo e realta consolidate quali il Murales di Orgosolo g Sede Mamuthones e Issohadores
Museo Regionale Etnografico di Nuoro. La nostra proposta
culturale & composta da diversi moduli di attivita Passeggiata culturale tra i suggestivi Visita ad una delle due sedi storiche delle
indipendenti tra loro; sarete voi stessi, responsabili murales di Orgosolo che, come in un libro fotografico, maschere dove sono conservate le pelli e i
raccontano |a storia e le tradizioni di un antico popolo, campanacci usati durante le sfilate.

scolastici, a scegliere le opzioni che meglio soddisfino le
vostre esigenze didattico-logistiche.

quello orgolese, da sempre al centro, | Durata 30/, costo € 1,00
rnel bene e nel male, della millenaria storia sarda.

o #7%  Durata 1,30 eirca, costo € 2,00
Tra queste, la possibilita di consumare un adeguato 1

Ay,
pranzo all'interno di una struttura ricettiva di nostra Nuoro = \5‘
fiducia, non tralasciando le esigenze dei ragazzi che o

% | Percorso Archeologico

]

#% ' Una passeggiata alla scoperta delle millenarie Domus
de Janas di Istevene, @ a 5a Perda Pinta, stele risalente
al 3.500 a.C. Durata 1,30 circa, costo € 2,00
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Visita al Museo della Vita e delle Tradizioni
popolari sarde, il pil importante museo
I ————————————  tografico della Sardegna, e alla casa natale Oasi Naturalistica di Donnortei, Fonni

%d[ Grazia Deledda, premio Nobel per la

——————— |¢{{€72tUra 1926, per respirare la stessa Un parco faunistico ai piedi del Monte Spada,
% Driic. secoTide, Cantarhc: Frirthy ; @i intatta atmosfera che ha ispirato tanti dove i ragazzi, passeggiando tra i boschi, avranno un contatto

capolavori della narrativa mondiale. diretto con cerbiatti, daini, mufloni e cinghiali, vivendo
Durata 1,30'h circa, costo € 2,00 un'esperienza unica e indimenticabile.
Pranzo + Visita all'casi: durata mezza giornata, costo € 18,00

soffrono di particolari intolleranze alimentari.

& pizza, patatine fritte, frutta, hibita



